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Ｄ 建設
けんせつ

機械
き か い

の運転
うんてん

操作
そ う さ

 

Ⅰ 運
う ん

転
て ん

操
そ う

作
さ

法
ほ う

-------------------------------------------------------------------------------------3 

１ 機械
き か い

の発進
はっしん

----------------------------------------------------------------------------------3 

２ 走行
そうこう

操作
そ う さ

-------------------------------------------------------------------------------------4 

３ 下車
げ し ゃ

（駐車時
ちゅうしゃじ

の注意
ちゅうい

）-------------------------------------------------------------------6 

４ 機種別
きしゅべつ

施工法
せこうほう

-------------------------------------------------------------------------------7 

１ブルドーザ
ぶ る ど ー ざ

----------------------------------------------------------------------------7 

２ホイ
ほ い

ー
ー

ルロ
る ろ

ー
ー

ダ
だ

---------------------------------------------------------------------10 

３バックホウ
ば っ く ほ う

---------------------------------------------------------------------------13 

４ローラ
ろ ー ら

---------------------------------------------------------------------------------17 

５ 安全
あんぜん

作業
さぎょう

------------------------------------------------------------------------------------20 

６ 安全
あんぜん

確認
かくにん

------------------------------------------------------------------------------------23 

７ 合図
あ い ず

------------------------------------------------------------------------------------------24 

Ⅱ 運転
うんてん

操作
そ う さ

の心得
こころえ

------------------------------------------------------------------------------26 

１ 運転前
うんてんまえ

の心得
こころえ

------------------------------------------------------------------------------26 

２ 運転中
うんてんちゅう

の心得
こころえ

-----------------------------------------------------------------------------27 

３ 運転後
うんてんご

の心得
こころえ

-------------------------------------------------------------------------------30 

４ 特殊
とくしゅ

状況時
じょうきょうじ

の運転
うんてん

の心得
こころえ

--------------------------------------------------------------31 
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DDDD    建設建設建設建設
けんせつ

機械機械機械機械
き か い

のののの運転運転運転運転
うんてん

操作操作操作操作
そ う さ

    

Ⅰ 運転運転運転運転
うんてん

操作法操作法操作法操作法
そ う さ ほ う

    

１ 機械機械機械機械
き か い

のののの発進発進発進発進
はっしん

    

    機械機械機械機械
き か い

をををを発進発進発進発進
はっしん

させるさせるさせるさせる時時時時
とき

はははは、、、、周囲周囲周囲周囲
しゅうい

のののの安全安全安全安全
あんぜん

をよくをよくをよくをよく確認確認確認確認
かくにん

したしたしたした後後後後
あと

ににににエンジンエンジンエンジンエンジン
え ん じ ん

をををを適切適切適切適切
てきせつ

なななな回転数回転数回転数回転数
かいてんすう

までまでまでまで

回転回転回転回転
かいてん

させさせさせさせ、、、、作業作業作業作業
さぎょう

装置装置装置装置
そ う ち

をををを地面地面地面地面
じ め ん

からからからから 40404040 ㎝㎝㎝㎝
せんち

程度程度程度程度
て い ど

浮浮浮浮
う

かせますかせますかせますかせます。。。。    

そしてそしてそしてそして、、、、駐 車駐 車駐 車駐 車
ちゅうしゃ

ブレーキブレーキブレーキブレーキ
ぶ れ ー き

をををを解除解除解除解除
かいじょ

してしてしてして適切適切適切適切
てきせつ

なななな速度段速度段速度段速度段
そくどだん

をををを選択選択選択選択
せんたく

してしてしてして発進発進発進発進
はっしん

しますしますしますします。。。。    
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２２２２    走行走行走行走行
そうこう

操作操作操作操作
そ う さ

    

    走行時走行時走行時走行時
そうこうじ

はははは急 激急 激急 激急 激
きゅうげき

なななな方向方向方向方向
ほうこう

転換転換転換転換
てんかん

をををを避避避避
さ

けけけけ、、、、切切切切
きり

返返返返
かえ

しをしをしをしを多多多多
おお

くしてくしてくしてくして方向方向方向方向
ほうこう

転換転換転換転換
てんかん

をををを 行行行行
おこな

いますいますいますいます。。。。クローラクローラクローラクローラ式式式式
く ろ ー ら し き

のののの機械機械機械機械
き か い

ではではではでは、、、、出出出出
で

来来来来
き

るだけるだけるだけるだけ少少少少
すこ

しずつしずつしずつしずつステアリングステアリングステアリングステアリング
す て あ り ん ぐ

をををを切切切切
き

ってってってって方向方向方向方向
ほうこう

転換転換転換転換
てんかん

をしますをしますをしますをします。急 激
きゅうげき

な方向
ほうこう

転換
てんかん

をすると、機械
き か い

の走行
そうこう

装置
そ う ち

に大
おお

きな負荷
ふ か

がかかったり、転倒
てんとう

することがあります。 

 

 

① 走行
そうこう

装置
そ う ち

に負荷
ふ か

をかけすぎると、操
そう

向
こう

装置
そ う ち

の故障
こしょう

やクローラ
く ろ ー ら

･タイヤ
た い や

の破損
は そ ん

が早期
そ う き

に

発生
はっせい

します。大
おお

きく方向
ほうこう

転換
てんかん

をする場合
ば あ い

には、何度
な ん ど

か切
きり

返
かえ

しを 行
おこな

いながら徐々
じょじょ

に方向
ほうこう

転換
てんかん

をします。また、、、、旋回
せんかい

する時
とき

はレバー
れ ば ー

やハンドル
は ん ど る

操作
そ う さ

だけではなくブレーキ
ぶ れ ー き

を 

かけて十 分
じゅうぶん

速度
そ く ど

を落
お

とします。走行中走行中走行中走行中
そうこうちゅう

にににに速度速度速度速度
そ く ど

がががが 急急急急
きゅう

にににに落落落落
お

ちるちるちるちる時時時時
とき

はははは、、、、地盤地盤地盤地盤
じ ば ん

のののの 状 況状 況状 況状 況
じょうきょう

がががが    

大大大大
おお

きくきくきくきく変化変化変化変化
へ ん か

しているしているしているしている場合場合場合場合
ば あ い

もあるのでもあるのでもあるのでもあるので、、、、機械機械機械機械
き か い

をををを止止止止
と

めてめてめてめて走行走行走行走行
そうこう

可能可能可能可能
か の う

かどうかかどうかかどうかかどうか地地地地
じ

盤盤盤盤
ばん

をををを点点点点
てん

検検検検
けん

    

しましましましますすすす。。。。 
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②②②②    傾斜面傾斜面傾斜面傾斜面
けいしゃめん

ではではではでは転倒転倒転倒転倒
てんとう

のおそれがあるのでのおそれがあるのでのおそれがあるのでのおそれがあるので、、、、方向方向方向方向
ほうこう

転換転換転換転換
てんかん

をしないようにをしないようにをしないようにをしないように 心心心心
こころ

掛掛掛掛
が

けますけますけますけます。。。。    

特特特特
とく

にににに谷側谷側谷側谷側
たにがわ

へのへのへのへの旋回旋回旋回旋回
せんかい

はははは注意注意注意注意
ちゅうい

がががが必要必要必要必要
ひつよう

ですですですです。。。。    

③ 坂
さか

を上
のぼ

り下
お

りする途中
とちゅう

で方向
ほうこう

転換
てんかん

をしたり、作業中
さぎょうちゅう

に無理
む り

な方向
ほうこう

転換
てんかん

をすると機械
き か い

が横転
おうてん

・転倒
てんとう

することがありますので、急 激
きゅうげき

な方向
ほうこう

転換
てんかん

をしてはいけません。 

④ 機械
き か い

で坂
さか

を上
のぼ

り下
お

りする場合
ば あ い

は、路面
ろ め ん

の 状 況
じょうきょう

に合
あ

わせた車体
しゃたい

の方向
ほうこう

を確
たし

かめて 

出
で

来
き

るだけ直 進
ちょくしん

走行
そうこう

をします。 



（専門級 改訂１）    

6/35 

(社)日本建設機械化協会 

３ 下車下車下車下車
げ し ゃ

（（（（駐車時駐車時駐車時駐車時
ちゅうしゃじ

のののの注意注意注意注意
ちゅうい

））））    

 作業
さぎょう

終了後
しゅうりょうご

、モータプール
も ー た ぷ ー る

等
など

の機械
き か い

を駐 車
ちゅうしゃ

しておく場所
ば し ょ

に回送
かいそう

します。駐 車駐 車駐 車駐 車
ちゅうしゃ

するするするする

場所場所場所場所
ば し ょ

はははは平坦平坦平坦平坦
へいたん

でででで周囲周囲周囲周囲
しゅうい

にににに障害物障害物障害物障害物
しょうがいぶつ

がががが無無無無
な

いいいい場所場所場所場所
ば し ょ

にしますにしますにしますにします。。。。作業
さぎょう

装置
そ う ち

を地面
じ め ん

に下
お

ろして駐 車
ちゅうしゃ

ブレーキ
ぶ れ ー き

をかけた後
あと

にエンジン
え ん じ ん

を止
と

めます。燃 料
ねんりょう

の補給
ほきゅう

や可動部
か ど う ぶ

への 給
きゅう

脂
し

等
など

の作業
さぎょう

終 了
しゅうりょう

時点検
じてんけん

を 行
おこな

い、異常
いじょう

が無
な

ければエンジンキー
え ん じ ん き ー

を抜
ぬき

取
と

り、施錠
せじょう

できる機械
き か い

は 必
かなら

ず

施錠
せじょう

します。また、強強強強
つよ

いいいい雨雨雨雨
あめ

がががが降降降降
ふ

ってってってってきたきたきたきた場合場合場合場合
ば あ い

にはにはにはには、、、、作業作業作業作業
さぎょう

をををを中止中止中止中止
ちゅうし

してしてしてして機械機械機械機械
き か い

をををを地盤地盤地盤地盤
じ ば ん

のののの    

しっかりしたしっかりしたしっかりしたしっかりした高台高台高台高台
たかだい

にににに駐 車駐 車駐 車駐 車
ちゅうしゃ

させますさせますさせますさせます。。。。 

 

 

 

 

① 地盤
じ ば ん

が悪
わる

い場所
ば し ょ

で傾斜地
けいしゃち

や法肩
のりかた

･法尻
のりじり

付近
ふ き ん

に駐 車
ちゅうしゃ

すると、降雨
こ う う

の影 響
えいきょう

により緩
ゆる

んだ

地盤
じ ば ん

の土砂
ど し ゃ

崩壊
ほうかい

に巻
ま

き込
こ

まれます。 

② 駐 車
ちゅうしゃ

の際
さい

は、前
まえ

向
む

き方向
ほうこう

（出舟
で ふ ね

）で機械
き か い

をきちんと整列
せいれつ

させます。 
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４４４４    機種別機種別機種別機種別
き し ゅ べ つ

施工法施工法施工法施工法
せ こ う ほ う

    

 機種
き し ゅ

によって施工
せ こ う

方法
ほうほう

は様々
さまざま

であり、それらの施工
せ こ う

方法
ほうほう

によってその機械
き か い

の能 力
のうりょく

を

十 分
じゅうぶん

発揮
は っ き

させることができます。ただし、、、、本来本来本来本来
ほんらい

のののの能 力能 力能 力能 力
のうりょく

以上以上以上以上
いじょう

のののの作業作業作業作業
さぎょう

をををを機械機械機械機械
き か い

にさせようとにさせようとにさせようとにさせようと

すればすればすればすれば一時的一時的一時的一時的
いちじてき

にはにはにはには可能可能可能可能
か の う

ですがですがですがですが、、、、機械機械機械機械
き か い

のののの劣化劣化劣化劣化
れ っ か

をををを早早早早
はや

めるのでめるのでめるのでめるので能 力能 力能 力能 力
のうりょく

限度限度限度限度
げ ん ど

をををを越越越越
こ

えてえてえてえて作業作業作業作業
さぎょう

はははは    

行行行行
おこな

いいいいませんませんませんません。。。。    

①①①①ブルドーザブルドーザブルドーザブルドーザ
ぶ る ど ー ざ

    

ⅰⅰⅰⅰブレードブレードブレードブレード
ぶ れ ー ど

操作操作操作操作
そ う さ

    

 ブルドーザ
ぶ る ど ー ざ

のブレード
ぶ れ ー ど

（排土板
はいどばん

）は、ブレ
ぶ れ

ー
ー

ド
ど

を上下
じょうげ

に動
うご

かすリフト
り ふ と

、ブレ
ぶ れ

ー
ー

ド
ど

を前後
ぜ ん ご

に傾斜
けいしゃ

させることで片側
かたがわ

に排土
は い ど

できるアングル
あ ん ぐ る

、ブレード
ぶ れ ー ど

を左右
さ ゆ う

に傾斜
けいしゃ

させることで

重掘削
じゅうくっさく

作業
さぎょう

ができるチルト
ち る と

と呼
よ

ばれる操作
そ う さ

方法
ほうほう

があります。 

 

 

 

 

 

 

リフト
り ふ と

 アングル
あ ん ぐ る

 

チルト
ち る と
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ⅱⅱⅱⅱリッパリッパリッパリッパ
り っ ぱ

作業作業作業作業
さぎょう

    

岩石
がんせき

の破砕
は さ い

作業
さぎょう

の一種
いっしゅ

で、リッパ
り っ ぱ

と呼
よ

ばれる装置
そ う ち

で岩盤
がんばん

や岩石
がんせき

を引
ひ

っかいて砕
くだ

く作業
さぎょう

です。岩石岩石岩石岩石
がんせき

がががが軟軟軟軟
やわ

らかいらかいらかいらかい方方方方
ほう

ががががリッパリッパリッパリッパ
り っ ぱ

作業作業作業作業
さぎょう

のののの効率効率効率効率
こうりつ

がががが良良良良
よ

くなりますくなりますくなりますくなりますが、硬い
か た い

と発破
は っ ぱ

作業
さぎょう

や

ブレーカ
ぶ れ ー か

作業
さぎょう

となります。リッパ
り っ ぱ

作業
さぎょう

が可能
か の う

かどうかはリッパビリティ
り っ ぱ び り て ぃ

によって判断
はんだん

 

できます。 

 

 

 

 

ⅲⅲⅲⅲ伐開伐開伐開伐開
ばつかい

････除根除根除根除根
じょこん

作業作業作業作業
さぎょう

    

除根
じょこん

作業
さぎょう

ではレーキドーザ
れ ー き ど ー ざ

を使
つか

って 直
ちょく

接
せつ

根
ね

を起
お

こします。普通
ふ つ う

のブレード
ぶ れ ー ど

で作業
さぎょう

を 

すると大 量
たいりょう

の土砂
ど し ゃ

を動
うご

かすことになり非効率
ひこうりつ

です。除草
じょそう

の場合
ば あ い

は、ブレード
ぶ れ ー ど

を地表
ちひょう

から

10～15cm地中
ちちゅう

に降
お

ろし、根
ね

を切
き

りながら押
おし

土
ど

します。 

 

 

 

 

レーキドーザ
れ ー き ど ー ざ

 

抜根
ばっこん

、倒木
とうぼく

、除石
じょせき

等
など

の作業
さぎょう

に使用
し よ う

され、

アングルレーキ
あ ん ぐ る れ ー き

、ストレートレーキ
す と れ ー と れ ー き

がありま

す。 

リッパ
り っ ぱ

 

岩盤
がんばん

または硬土
こ う ど

の破砕
は さ い

、掘
ほ

り起
お

こし作
さ

業
ぎょう

に使用
し よ う

されます。リンク
り ん く

機構
き こ う

にはヒンジ式
ひ ん じ し き

、パラレル式
ぱ ら れ る し き

な

どがあります。 
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ⅳⅳⅳⅳ掘削掘削掘削掘削
くっさく

押土押土押土押土
お し ど

作業作業作業作業
さぎょう

とととと運土運土運土運土
う ん ど

距離距離距離距離
き ょ り

    

一般的
いっぱんてき

に軟 弱
なんじゃく

地盤上
じばんじょう

における機械
き か い

の走行
そうこう

可能
か の う

な度合
ど あ

いを示
しめ

すコーン
こ ー ん

指数
し す う

 

ｑｃが３００程度
て い ど

の場合
ば あ い

は湿地
し っ ち

ブルドーザ
ぶ る ど ー ざ

を、５００～７００程度
て い ど

で普通
ふ つ う

ブルドーザ
ぶ る ど ー ざ

を

選定
せんてい

します。ブルドーザブルドーザブルドーザブルドーザ
ぶ る ど ー ざ

によるによるによるによる土砂土砂土砂土砂
ど し ゃ

のののの運搬運搬運搬運搬
うんぱん

（（（（掘削掘削掘削掘削
くっさく

押土押土押土押土
お し ど

））））距離距離距離距離
き ょ り

はははは６０６０６０６０ ｍｍｍｍ
めーとる

以下以下以下以下
い か

がががが能率能率能率能率
のうりつ

のののの良良良良
よ

いいいい

距離距離距離距離
き ょ り

ですですですです（（（（図図図図
ず

参 照参 照参 照参 照
さんしょう

））））。。。。    

 

ⅴⅴⅴⅴデデデデ
で

セセセセ
せ

ルルルル
る

ペペペペ
ぺ

ダダダダ
だ

ルルルル
る

    

ブルドーザ
ぶ る ど ー ざ

を含
ふく

むトラクタ
と ら く た

形式
けいしき

の機械
き か い

では、エンジン
え ん じ ん

回転数
かいてんすう

を最初
さいしょ

から作業
さぎょう

に適
てき

した

回転
かいてん

にまで上
あ

げておきデセル
で せ る

（ペダル
ぺ だ る

）を踏
ふ

んで回転数
かいてんすう

を落
お

として調 整
ちょうせい

します。押土押土押土押土
お し ど

作業作業作業作業
さぎょう

をしているをしているをしているをしている時時時時
とき

、、、、負荷負荷負荷負荷
ふ か

がががが 急急急急
きゅう

にににに減減減減
へ

るとるとるとると速度速度速度速度
そ く ど

がががが上上上上
あ

がりがりがりがり危険危険危険危険
き け ん

になるのでになるのでになるのでになるので、、、、デセルペダルデセルペダルデセルペダルデセルペダル
で せ る ぺ だ る

をををを踏踏踏踏
ふ

んでんでんでんで

一時的一時的一時的一時的
いちじてき

にににに回転数回転数回転数回転数
かいてんすう

をををを下下下下
さ

げたげたげたげた後後後後
あと

、、、、ブレーキブレーキブレーキブレーキ
ぶ れ ー き

をかけをかけをかけをかけギアギアギアギア
ぎ あ

をををを切切切切
き

りりりり換換換換
か

えますえますえますえます。。。。    
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②②②②ホイールロホイールロホイールロホイールローダーダーダーダ
ほ い ー る ろ ー だ

    

ⅰⅰⅰⅰショベルショベルショベルショベル
し ょ べ る

ダンプダンプダンプダンプ
だ ん ぷ

工法工法工法工法
こうほう

    

ホイールローダ
ほ い ー る ろ ー だ

で掘削
くっさく

積
つみ

込
こ

みした土砂
ど し ゃ

等
など

をダンプトラック
だ ん ぷ と ら っ く

によって運搬
うんぱん

する方法
ほうほう

です。

作業
さぎょう

対象物
たいしょうぶつ

に対
たい

しての積
つみ

込
こ

み機械
き か い

と運搬
うんぱん

機械
き か い

との位置
い ち

関係
かんけい

で呼
よ

び方
かた

が異
こと

なります。

一般的一般的一般的一般的
いっぱんてき

にはにはにはには、、、、 IIII
あい

型型型型
がた

積積積積
つみ

込込込込
こ

みみみみ方方方方
ほう

式式式式
しき

（（（（クロスロークロスロークロスロークロスローディングディングディングディング
く ろ す ろ ー で ぃ ん ぐ

））））がががが 最最最最
もっと

もももも能率的能率的能率的能率的
のうりつてき

ですですですです。。。。    

    

 

   

 

 ホイールローダ
ほ い ー る ろ ー だ

は積
つみ

込
こ

み作業
さぎょう

が中 心
ちゅうしん

となるので、ホイールローダ
ほ い ー る ろ ー だ

の作業
さぎょう

エリア
え り あ

だけで

なく、ダンプトラック
だ ん ぷ と ら っ く

が自由
じ ゆ う

に走
はし

れるように積
つみ

込
こ

み場所
ば し ょ

を段
だん

取
ど

りします。積積積積
つみ

込込込込
こ

みみみみ場所場所場所場所
ば し ょ

はははは    

出出出出
で

来来来来
き

るるるるだけだけだけだけ機械機械機械機械
き か い

をををを水平水平水平水平
すいへい

にするようににするようににするようににするように機械機械機械機械
き か い

足場足場足場足場
あ し ば

をををを作作作作
つく

りますりますりますります。。。。掘削
くっさく

は積
つみ

込
こ

み対象物
たいしょうぶつ

に 

向
む

かって直 角
ちょっかく

かつ出
で

っ張
ぱ

っているところから始
はじ

めます。 

掘削時掘削時掘削時掘削時
くっさくじ

にはにはにはには、、、、すかしすかしすかしすかし掘掘掘掘
ぼ

りにならないようりにならないようりにならないようりにならないようにににに注意注意注意注意
ちゅうい

してしてしてして作業作業作業作業
さぎょう

しますしますしますします。。。。効率効率効率効率
こうりつ

がががが良良良良
よ

くないくないくないくない上上上上
うえ

にににに、、、、

土砂土砂土砂土砂
ど し ゃ

のののの崩落崩落崩落崩落
ほうらく

にににに巻巻巻巻
まき

込込込込
こ

ままままれるれるれるれる危険危険危険危険
き け ん

がありますがありますがありますがあります。。。。またホイールローダホイールローダホイールローダホイールローダ
ほ い ー る ろ ー だ

はははは、、、、ストックパイルストックパイルストックパイルストックパイル
す と っ く ぱ い る

等等等等
など

のののの

ルーズルーズルーズルーズ
る ー ず

なななな材 料材 料材 料材 料
ざいりょう

のののの掘削掘削掘削掘削
くっさく

積積積積
つみ

込込込込
こ

みにみにみにみに高高高高
たか

いいいい能 力能 力能 力能 力
のうりょく

をををを発揮発揮発揮発揮
は っ き

しますしますしますします。。。。    

I
あい

形
がた

積
つみ

込
こ

み方
ほう

式
しき

 

（クロスローディング
く ろ す ろ ー で ぃ ん ぐ

） 

V
ぶい

形
がた

積
つみ

込
こ

み方
ほう

式
しき

 

（V
ぶい

シェープローディング
し ぇ ー ぷ ろ ー で ぃ ん ぐ

） 
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掘削面
くっさくめん

の突込
つ っ こ

み 

ホイールローダホイールローダホイールローダホイールローダ
ほ い ー る ろ ー だ

のののの突突突突
つ

っっっっ込込込込
こ

むむむむ方向方向方向方向
ほうこう

はははは、、、、山山山山
やま

にににに

向向向向
む

かってかってかってかって直 角直 角直 角直 角
ちょっかく

にににに、、、、車体車体車体車体
しゃたい

をまっすぐにしてをまっすぐにしてをまっすぐにしてをまっすぐにして

進進進進
すす

みますみますみますみます。。。。    

山
やま

の掘削
くっさく

作業
さぎょう

 

山
やま

の掘削
くっさく

作業
さぎょう

 すかし掘
ぼ

り 

数字
す う じ

は掘削
くっさく

順 序
じゅんじょ
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ⅱⅱⅱⅱロードアンドロードアンドロードアンドロードアンド
ろ ー ど あ ん ど

キャリキャリキャリキャリ
き ゃ り

工法工法工法工法
こうほう

    

ロードアンドロードアンドロードアンドロードアンド
ろ ー ど あ ん ど

キャリキャリキャリキャリ
き ゃ り

工法工法工法工法
こうほう

とはとはとはとは、、、、ホイールローダホイールローダホイールローダホイールローダ
ほ い ー る ろ ー だ

だけでだけでだけでだけで、、、、すくいすくいすくいすくい込込込込
こ

みみみみ、、、、掘削掘削掘削掘削
くっさく

、、、、運搬運搬運搬運搬
うんぱん

、、、、投 入投 入投 入投 入
とうにゅう

までをまでをまでをまでを 行行行行
おこな

うううう工法工法工法工法
こうほう

で、運搬
うんぱん

距離
き ょ り

50ｍ～150ｍ程度
て い ど

以内
い な い

で有効
ゆうこう

です。 

 

 

 

ⅲⅲⅲⅲバケットバケットバケットバケット
ば け っ と

をををを高高高高
たか

くくくく上上上上
あ

げてのげてのげてのげての移動移動移動移動
い ど う

    

 ホイールローダホイールローダホイールローダホイールローダ
ほ い ー る ろ ー だ

ののののバケットバケットバケットバケット
ば け っ と

をををを高高高高
たか

くくくく上上上上
あ

げたげたげたげたまままままままま走行走行走行走行
そうこう

・・・・旋回旋回旋回旋回
せんかい

をするとをするとをするとをすると、、、、重 心重 心重 心重 心
じゅうしん

位置位置位置位置
い ち

がががが高高高高
たか

いいいい    

のでのでのでので転倒転倒転倒転倒
てんとう

するするするする危険危険危険危険
き け ん

がありますがありますがありますがあります。。。。特
とく

にバケット
ば け っ と

に荷
に

をたくさん積
つ

んでの走行
そうこう

・旋回
せんかい

は 

もっと危険
き け ん

ですのでしません。 

 

 

 

ロードアンドキャリ
ろ ー ど あ ん ど き ゃ り

 

150ｍ程度
て い ど
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③③③③バックホウバックホウバックホウバックホウ
ば っ く ほ う

    

ⅰⅰⅰⅰショベルショベルショベルショベル
し ょ べ る

ダンプダンプダンプダンプ
だ ん ぷ

工法工法工法工法
こうほう

    

 バックホウ
ば っ く ほ う

で掘削
くっさく

積
つみ

込
こ

みした土砂
ど し ゃ

等
など

をダンプトラック
だ ん ぷ と ら っ く

によって運搬
うんぱん

する方法
ほうほう

です。

効率
こうりつ

の良
よ

い積
つみ

込
こ

みは、ダンプトラック
だ ん ぷ と ら っ く

等
など

への積
つみ

込
こ

みの為
ため

の旋回
せんかい

角度
か く ど

をできるだけ小
ちい

さく

することです。それとともに、バックホウ
ば っ く ほ う

がダンプトラック
だ ん ぷ と ら っ く

の荷台
に だ い

と同
おな

じ高
たか

さで 

作業
さぎょう

するとダンピングクリアランス
だ ん ぴ ん ぐ く り あ ら ん す

も大
おお

きく取
と

れるので作業
さぎょう

効
こう

率
りつ

がより良
よ

くなります。 

   

 

 

 

 

浅
あさ

い掘
くっ

削
さく

 深
ふか

い掘
くっ

削
さく

 

上
じょう

段
だん

から
ら の

の積
つ

み込
こ

み 

旋
せん

回
かい

角
かく

度
ど

はできる

だけ小
ちい

さく 
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ⅱⅱⅱⅱ溝溝溝溝
みぞ

掘削掘削掘削掘削
くっさく

    

 溝
みぞ

掘削
くっさく

は垂 直
すいちょく

にしたアーム
あ ー む

の前方
ぜんぽう

45°～手前
て ま え

30°までが掘削
くっさく

有効
ゆうこう

範囲
は ん い

です。 

壁際
かべぎわ

ぎりぎりの側溝
そっこう

掘
ぼ

りにはブーム
ぶ ー む

のオフセット
お ふ せ っ と

機構
き こ う

を持
も

った機種
き し ゅ

を使
つか

います。

バックホウバックホウバックホウバックホウ
ば っ く ほ う

でででで溝溝溝溝
みぞ

掘掘掘掘
ぼ

りをするりをするりをするりをする時時時時
とき

はははは溝溝溝溝
みぞ

のののの方向方向方向方向
ほうこう

ととととクロークロークロークローララララ
く ろ ー ら

のののの方向方向方向方向
ほうこう

をををを合合合合
あ

わせわせわせわせ、、、、    

走行走行走行走行
そうこう

モータモータモータモータ
も ー た

をををを後後後後
うし

ろにしてろにしてろにしてろにして後進後進後進後進
こうしん

しなしなしなしながらがらがらがら掘削掘削掘削掘削
くっさく

ししししますますますます。。。。    

   

 

 

 

広
ひろ

い溝
みぞ

掘
ぼ

り 
やや狭

せま

い溝
みぞ

掘
ぼ

り 

溝幅
みぞはば

とバケット
ば け っ と
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ⅲⅲⅲⅲ駐 車駐 車駐 車駐 車
ちゅうしゃ

ブレーキブレーキブレーキブレーキ
ぶ れ ー き

    

クローラ式
く ろ ー ら し き

の走行
そうこう

装置
そ う ち

のブレーキ
ぶ れ ー き

はコントロールバルブ
こ ん と ろ ー る ば る ぶ

やブレーキバルブ
ぶ れ ー き ば る ぶ

を用
もち

いて

走行
そうこう

動作
ど う さ

を無
む

理
り

なく停止
て い し

させたり、掘削
くっさく

作業中
さぎょうちゅう

の機体
き た い

移動
い ど う

を防止
ぼ う し

します。。。。左右左右左右左右
さ ゆ う

二本二本二本二本
に ほ ん

のののの

走行走行走行走行
そうこう

レバーレバーレバーレバー
れ ば ー

がががが中 立中 立中 立中 立
ちゅうりつ

のままならのままならのままならのままなら自動的自動的自動的自動的
じどうてき

ににににブレーキブレーキブレーキブレーキ
ぶ れ ー き

がかかったがかかったがかかったがかかった状 態状 態状 態状 態
じょうたい

にににになりますなりますなりますなります。。。。    

    

ⅳⅳⅳⅳ走行走行走行走行
そうこう

    

 バックホウバックホウバックホウバックホウ
ば っ く ほ う

でででで走行走行走行走行
そうこう

するにはするにはするにはするには、、、、左右左右左右左右
さ ゆ う

二本二本二本二本
に ほ ん

のののの走行走行走行走行
そうこう

レバーレバーレバーレバー
れ ば ー

をををを前前前前
まえ

かかかか後後後後
うし

ろにろにろにろに倒倒倒倒
たお

せばよくせばよくせばよくせばよく、、、、速度速度速度速度
そ く ど

のののの

調 節調 節調 節調 節
ちょうせつ

ははははレバーレバーレバーレバー
れ ば ー

のののの倒倒倒倒
たお

しししし方方方方
かた

でででで調 整調 整調 整調 整
ちょうせい

しますしますしますします。。。。アイドラアイドラアイドラアイドラ
あ い ど ら

があるがあるがあるがある方方方方
ほう

へへへへ進進進進
すす

むむむむ場合場合場合場合
ば あ い

はははは前進前進前進前進
ぜんしん

、、、、反対反対反対反対
はんたい

にににに走行走行走行走行
そうこう

モーターモーターモーターモーター
も ー た ー

があるがあるがあるがある方方方方
ほう

へへへへ進進進進
すす

むむむむ場合場合場合場合
ば あ い

はははは後進後進後進後進
こうしん

ですですですです。。。。足足足足
あし

回回回回
まわ

りのりのりのりの方向方向方向方向
ほうこう

をををを確認確認確認確認
かくにん

してからしてからしてからしてから走行走行走行走行
そうこう

レバーレバーレバーレバー
れ ば ー

をををを

操作操作操作操作
そ う さ

しますしますしますします。。。。 

 

 

 

 

 

 

走行
そうこう

モーター
も ー た ー
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ⅴⅴⅴⅴスピンターンスピンターンスピンターンスピンターン
す ぴ ん た ー ん

････ピボットターンピボットターンピボットターンピボットターン
ぴ ぼ っ と た ー ん

    

 バックホウ
ば っ く ほ う

が進行
しんこう

方向
ほうこう

を変
か

える際
さい

に、作業
さぎょう

装置
そ う ち

と両 方
りょうほう

のクローラ
く ろ ー ら

を使
つか

って方向
ほうこう

変換
へんかん

（ターン
た ー ん

）することができます。作業
さぎょう

状 況
じょうきょう

によって通 常
つうじょう

のターン
た ー ん

と使
つか

い分
わ

けをします。 

   

 

  スピンターンスピンターンスピンターンスピンターン
す ぴ ん た ー ん

     

 

 

 

 

 

  ピボットターンピボットターンピボットターンピボットターン
ぴ ぼ っ と た ー ん

     

 

 

片 方片 方片 方片 方
かたほう

のののの クローラクローラクローラクローラ
く ろ ー ら

の み をの み をの み をの み を 駆動駆動駆動駆動
くどう

し てし てし てし て 方 向方 向方 向方 向
ほうこう

変 換変 換変 換変 換
へんかん

をををを 行行行行
おこな

ううううものでものでものでもので、、、、2222本本本本
ほん

のののの走 行走 行走 行走 行
そうこう

レバーレバーレバーレバー
れ ば ー

またはまたはまたはまたは 足足足足
あし

踏踏踏踏
ぶみ

ペダルペダルペダルペダル
ぺ だ る

のののの 何何何何
いず

れかれかれかれか 一 方一 方一 方一 方
いっぽう

をををを操作操作操作操作
そ う さ

しますしますしますします。。。。    

左右左右左右左右
さゆう

ののののクローラクローラクローラクローラ
く ろ ー ら

をををを 互互互互
たが

いにいにいにいに 逆 方 向逆 方 向逆 方 向逆 方 向
ぎゃくほうこう

にににに駆動駆動駆動駆動
くどう

しししし

てそのてそのてそのてその場場場場
ば

でのでのでのでの方 向方 向方 向方 向
ほうこう

変 換変 換変 換変 換
へんかん

をををを 行行行行
おこな

ううううものでものでものでもので、、、、2222

本本本本
ほん

のののの 走 行走 行走 行走 行
そうこう

レバーレバーレバーレバー
れ ば ー

またはまたはまたはまたは 足足足足
あし

踏踏踏踏
ぶみ

ペダルペダルペダルペダル
ぺ だ る

のうちのうちのうちのうち

一 方一 方一 方一 方
いっぽう

をををを前 進前 進前 進前 進
ぜんしん

、、、、他方他方他方他方
たほう

をををを後 進後 進後 進後 進
こうしん

にににに同時同時同時同時
どうじ

にににに操作操作操作操作
そうさ

しましましましま

すすすす。。。。    



（専門級 改訂１）    

17/35 

(社)日本建設機械化協会 

５５５５ローラローラローラローラ
ろ ー ら

    

ⅰⅰⅰⅰ転圧転圧転圧転圧
てんあつ

のののの工法工法工法工法
こうほう

規定規定規定規定
き て い

    

ローラ
ろ ー ら

は走行
そうこう

することによって転圧
てんあつ

をするので、締
し

め固
かた

める材 料
ざいりょう

によって適切
てきせつ

な機種
き し ゅ

を選択
せんたく

します。また転転転転
てん

圧圧圧圧
あつ

するするするする時時時時
とき

はははは、、、、転転転転
てん

圧圧圧圧
あつ

するするするする作業面作業面作業面作業面
さぎょうめん

ををををムラムラムラムラ
む ら

がないようにがないようにがないようにがないように全体全体全体全体
ぜんたい

をををを均一均一均一均一
きんいつ

にににに    

締締締締
し

めめめめ固固固固
かた

めるめるめるめる必要必要必要必要
ひつよう

がありますがありますがありますがあります。。。。材 料
ざいりょう

が土砂
ど し ゃ

の場合
ば あ い

には最適
さいてき

含水比
がんすいひ

を事前
じ ぜ ん

に試験
し け ん

で調
しら

べて 

おいて転圧
てんあっ

する機械
き か い

と回数
かいすう

を決
き

めておく工法
こうほう

規定
き て い

と締
し

め固
かた

め後
ご

の乾燥
かんそう

密度
み つ ど

や含水比
がんすいひ

を

試験
し け ん

で調
しら

べて判定
はんてい

する品質
ひんしつ

規定
き て い

によってきちんと施工
せ こ う

されたかを確認
かくにん

できます。締締締締
しめ

固固固固
かた

めめめめ

のののの品質品質品質品質
ひんしつ

をををを保持保持保持保持
ほ じ

するためにはするためにはするためにはするためには、、、、ローラローラローラローラ
ろ ー ら

はははは一一一一定定定定
いってい

のののの速度速度速度速度
そ く ど

でででで走行走行走行走行
そうこう

することがすることがすることがすることが望望望望
のぞ

ましいですましいですましいですましいです。。。。    
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ⅱⅱⅱⅱタイヤローラタイヤローラタイヤローラタイヤローラ
た い や ろ ー ら

ののののタイヤタイヤタイヤタイヤ
た い や

空気圧空気圧空気圧空気圧
くうきあつ

のののの設定設定設定設定
せってい

    

タイヤタイヤタイヤタイヤ
た い や

ローラローラローラローラ
ろ ー ら

をををを取取取取
とり

扱扱扱扱
あつか

うにうにうにうに当当当当
あた

ってってってって大切大切大切大切
たいせつ

なことはなことはなことはなことは、、、、常常常常
つね

ににににタイヤタイヤタイヤタイヤ
た い や

空気圧空気圧空気圧空気圧
くうきあつ

をををを適正適正適正適正
てきせい

にににに保持保持保持保持
ほ じ

するするするする    

こここことですとですとですとです。。。。各
かく

タイヤ
た い や

の空
くう

気圧
き あ つ

をできるだけ均等
きんとう

にすることも望
のぞ

ましいことです。一一一一
いっ

般般般般
ぱん

にににに、、、、

タイヤタイヤタイヤタイヤ
た い や

のひずみはのひずみはのひずみはのひずみは 10101010～～～～14141414％％％％ぐらいのぐらいのぐらいのぐらいの時時時時
とき

がががが 最最最最
もっと

もももも性能性能性能性能
せいのう

がががが良良良良
よ

いとされていとされていとされていとされておりおりおりおり、、、、荷重荷重荷重荷重
かじゅう

にににに対対対対
たい

してしてしてして

タイヤタイヤタイヤタイヤ
た い や

空気圧空気圧空気圧空気圧
くうきあつ

がががが高高高高
たか

すぎてもすぎてもすぎてもすぎても低低低低
ひく

すぎてもすぎてもすぎてもすぎても作業作業作業作業
さぎょう

にににに悪悪悪悪
わる

いいいい影 響影 響影 響影 響
えいきょう

をををを与与与与
あた

えてしまいますえてしまいますえてしまいますえてしまいます。。。。 

 

ⅲ振動
しんどう

ローラ
ろ ー ら

の起振
き し ん

装置
そ う ち

 

地面
じ め ん

の固
かた

い場所
ば し ょ

やコンクリート
こ ん く り ー と

の舗装上
ほそうじょう

では機械
き か い

を損 傷
そんしょう

することがあるので、 

振動
しんどう

ローラ
ろ ー ら

の起振
き し ん

装置
そ う ち

を作動
さ ど う

させないで走行
そうこう

します。振動
しんどう

が地面
じ め ん

等
など

に 吸 収
きゅうしゅう

されずに

反発
はんぱつ

する為
ため

に機械
き か い

の各部
か く ぶ

に悪
わる

い影 響
えいきょう

を及
およ

ぼしたり、騒音
そうおん

を発生
はっせい

させてしまうからです。 
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ⅳⅳⅳⅳ動 力動 力動 力動 力
どうりょく

伝達伝達伝達伝達
でんたつ

機構機構機構機構
き こ う

ととととブレーキブレーキブレーキブレーキ
ぶ れ ー き

装置装置装置装置
そ う ち

    

ローラ
ろ ー ら

の動 力
どうりょく

伝達
でんたつ

機構
き こ う

には機械
き か い

駆動式
くどうしき

と油圧
ゆ あ つ

駆動式
くどうしき

の２種類
しゅるい

があり、最近
さいきん

では油圧
ゆ あ つ

駆動式
くどうしき

が主 流
しゅりゅう

になっています。機械
き か い

駆動式
くどうしき

はロードローラ
ろ ー ど ろ ー ら

、タイヤローラ
た い や ろ ー ら

及
およ

び小型
こ が た

の

ハンドガイドローラ
は ん ど が い ど ろ ー ら

等
など

の一部
い ち ぶ

機種
き し ゅ

に限
かぎ

られています。振動振動振動振動
しんどう

ローラローラローラローラ
ろ ー ら

はははは油圧油圧油圧油圧
ゆ あ つ

駆動式駆動式駆動式駆動式
くどうしき

のののの為為為為
ため

、、、、

前後進前後進前後進前後進
ぜんこうしん

レバーレバーレバーレバー
れ ば ー

をををを中 立中 立中 立中 立
ちゅうりつ

のののの位置位置位置位置
い ち

にするとにするとにするとにすると機構上機構上機構上機構上
きこうじょう

油圧油圧油圧油圧
ゆ あ つ

ブレーキブレーキブレーキブレーキ
ぶ れ ー き

がかかりがかかりがかかりがかかり停止停止停止停止
て い し

することがすることがすることがすることが    

出出出出
で

来来来来
き

ますますますます。。。。    

 

ⅴⅴⅴⅴロロロロ
ろ

ーーーー
ー

ララララ
ら

のののの特性上特性上特性上特性上
とくせいじょう

のののの注意点注意点注意点注意点
ちゅういてん

    

 ローラ
ろ ー ら

は作業
さぎょう

の特性
とくせい

上前進
じょうぜんしん

と後進
こうしん

を繰
く

り返
かえ

して転圧
てんあつ

作業
さぎょう

を行
おこ

ないます。前進前進前進前進
ぜんしん

からからからから後進後進後進後進
こうしん

へへへへギアギアギアギア
ぎ あ

をををを切切切切
き

りりりり換換換換
か

えるえるえるえる時時時時
とき

にはにはにはには、、、、一旦一旦一旦一旦
いったん

停止停止停止停止
て い し

をしてをしてをしてをして後方後方後方後方
こうほう

のののの安全安全安全安全
あんぜん

確認確認確認確認
かくにん

をををを行行行行
おこ

なってからなってからなってからなってから後進後進後進後進
こうしん

しますしますしますします。。。。

後進
こうしん

から前進
ぜんしん

への切
き

り替
か

えも同
どう

様
よう

に行
おこ

ないます。また、、、、見見見見
み

通通通通
とお

しがしがしがしが良良良良
よ

くくくく他他他他
た

のののの車 両車 両車 両車 両
しゃりょう

がががが近近近近
ちか

くにくにくにくに

ないないないない場合場合場合場合
ば あ い

でもでもでもでも、、、、制限制限制限制限
せいげん

速度速度速度速度
そ く ど

がががが決決決決
き

められているめられているめられているめられている時時時時
とき

はそのはそのはそのはその制限制限制限制限
せいげん

速度速度速度速度
そ く ど

をををを越越越越
こ

えてえてえてえて走行走行走行走行
そうこう

出出出出
で

来来来来
き

ませんませんませんません。。。。    
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５５５５    安全安全安全安全
あんぜん

作業作業作業作業
さぎょう

    

① 大
おお

きな機械
き か い

になればなるほど死角
し か く

が増
ふ

えます。運転
うんてん

する前
まえ

の事前
じ ぜ ん

の確認
かくにん

が必要
ひつよう

です。。。。

夕夕夕夕
ゆう

暮暮暮暮
ぐ

れれれれ時時時時
どき

やややや夜間夜間夜間夜間
や か ん

のののの作業作業作業作業
さぎょう

においてはにおいてはにおいてはにおいては特特特特
とく

にににに周囲周囲周囲周囲
しゅうい

がががが見見見見
み

えづらくえづらくえづらくえづらく、、、、錯覚錯覚錯覚錯覚
さっかく

をををを起起起起
お

こしやすいのでこしやすいのでこしやすいのでこしやすいので

作業作業作業作業
さぎょう

にににに適適適適
てき

したしたしたした照 明照 明照 明照 明
しょうめい

をををを準備準備準備準備
じゅんび

してしてしてして作業作業作業作業
さぎょう

しますしますしますします。。。。 

 

 

 

 

死角
しかく

を示
しめ

したポスター
ぽ す た ー

の例
れい
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②②②②    地盤
じ ば ん

が軟 弱
なんじゃく

な場所
ば し ょ

で作業
さぎょう

する場合
ば あ い

には、地盤
じ ば ん

の強度
きょうど

、トラフィカビリティ
と ら ふ ぃ か び り て ぃ

等
など

を十 分
じゅうぶん

に検討
けんとう

して 行
おこな

います。軟 弱軟 弱軟 弱軟 弱
なんじゃく

地盤地盤地盤地盤
じ ば ん

だというだというだというだという説明説明説明説明
せつめい

をををを現場現場現場現場
げ ん ば

監督監督監督監督
かんとく

からからからから受受受受
う

けけけけたたたた場合場合場合場合
ば あ い

はははは進 入進 入進 入進 入
しんにゅう

    

すすすするのをるのをるのをるのを見合見合見合見合
み あ わ

せたりせたりせたりせたり、、、、湿地用湿地用湿地用湿地用
しっちよう

にににに造造造造
つく

られたられたられたられた機械機械機械機械
き か い

をををを使用使用使用使用
し よ う

しますしますしますします。。。。また、走路走路走路走路
そ う ろ

のののの一部一部一部一部
い ち ぶ

がががが軟弱地軟弱地軟弱地軟弱地
なんじゃくち

のののの場合場合場合場合
ば あ い

にはにはにはにはズリズリズリズリ
ず り

やややや鉄板鉄板鉄板鉄板
てっぱん

をををを敷敷敷敷
し

いたりしていたりしていたりしていたりして対応対応対応対応
たいおう

しますしますしますします。。。。どうしても軟 弱
なんじゃく

地盤
じ ば ん

を通過
つ う か

 

あるいは作業
さぎょう

をしなければならない場合
ば あ い

、方向
ほうこう

転換
てんかん

や一旦
いったん

停止後
て い し ご

の再発進
さいはっしん

をしようと

するとタイヤ
た い や

やクローラ
く ろ ー ら

がぬかるみによって空転
くうてん

して脱 出
だっしゅつ

不可能
ふ か の う

になることがある

ので、できるだけ軟弱地
なんじゃくち

での方向
ほうこう

転換
てんかん

や一旦停止
いったんていし

は避
さ

けて一定
いってい

速度
そ く ど

で直 進
ちょくしん

します。    

    

    

    

    

 

 

鉄板
てっぱん
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③ 水辺
み ず べ

や水 中
すいちゅう

での作業
さぎょう

では、その作業
さぎょう

に適
てき

した種類
しゅるい

の機械
き か い

を使用
し よ う

します。運転席
うんてんせき

に水
みず

が

入
はい

らなければ水 中
すいちゅう

でも作業
さぎょう

が出
で

来
き

るとは限
かぎ

りません。機
き

械
かい

が水
みず

につかってしまうと

可動部
か ど う ぶ

のグリス
ぐ り す

が洗
あら

われるだけでなく、シール
し ー る

の破損
は そ ん

、電気
で ん き

系統
けいとう

の不具合
ふ ぐ あ い

、

エンジンオイル
え ん じ ん お い る

への水
みず

の混 入
こんにゅう

等
など

により故障
こしょう

することがあります。また水
みず

の中
なか

では

足場
あ し ば

が地上
ちじょう

よりも悪
わる

いため、作業時
さぎょうじ

や走行時
そうこうじ

にバランス
ば ら ん す

を崩
くず

しやすいので注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。 
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６６６６    安全安全安全安全
あんぜん

確認確認確認確認
かくにん

    

事故
じ こ

を起
お

こさないようにするには、徹底的
てっていてき

な安全
あんぜん

確認
かくにん

が 最
もっと

も有効
ゆうこう

な手段
しゅだん

です。作業作業作業作業
さぎょう

をををを

安全安全安全安全
あんぜん

にににに 行行行行
おこな

うためうためうためうため、、、、対象物対象物対象物対象物
たいしょうぶつ

（（（（対 象対 象対 象対 象
たいしょう

方向方向方向方向
ほうこう

））））をををを指差指差指差指差
ゆ び さ

してしてしてして「「「「○○○○
まる

○○○○
まる

（（（（対象物対象物対象物対象物
たいしょうぶつ

のことのことのことのこと））））ヨシヨシヨシヨシ
よ し

！！！！」」」」

とととと声声声声
こえ

にににに出出出出
だ

してしてしてして確認確認確認確認
かくにん

しますしますしますします。。。。安全
あんぜん

の確認
かくにん

は指
ゆび

差
さし

喚呼
か ん こ

で 行
おこな

なった方
ほう

が危険
き け ん

の認識力
にんしきりょく

が 

高
たか

まるので、機械
き か い

運転時
うんてんじ

はこの方法
ほうほう

で安全
あんぜん

確認
かくにん

をします。 
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７７７７    合図合図合図合図
あ い ず

    

機械
き か い

を使
つか

った仕
し

事
ごと

では、安全
あんぜん

かつ正確
せいかく

な作業
さぎょう

をする為
ため

に合図
あ い ず

と合図者
あいずしゃ

が必要
ひつよう

です。

合図
あ い ず

については、この合図
あ い ず

を使
つか

いなさいといったことが法令
ほうれい

で定
さだ

められていません。

ですから現場
げ ん ば

においては、安全安全安全安全
あんぜん

衛生衛生衛生衛生
えいせい

責任者責任者責任者責任者
せきにんしゃ

等等等等
など

のののの作業作業作業作業
さぎょう

責任者責任者責任者責任者
せきにんしゃ

がががが作業前作業前作業前作業前
さぎょうまえ

のののの打合打合打合打合
うちあわ

せでせでせでせで    

どんどんどんどんなななな合図合図合図合図
あ い ず

をををを使使使使
つか

うのかをしっかりうのかをしっかりうのかをしっかりうのかをしっかり確認確認確認確認
かくにん

しますしますしますします。また、合図
あ い ず

をする人
ひと

がたくさんいる

と作業
さぎょう

をする人
ひと

が戸惑
と ま ど

ってしまうので、作業作業作業作業
さぎょう

責任者責任者責任者責任者
せきにんしゃ

がががが作業作業作業作業
さぎょう

前前前前
まえ

にににに合図者合図者合図者合図者
あいずしゃ

をををを指名指名指名指名
し め い

してしてしてして

作業作業作業作業
さぎょう

関係者関係者関係者関係者
かんけいしゃ

全員全員全員全員
ぜんいん

にににに周知周知周知周知
しゅうち

しておきますしておきますしておきますしておきます。。。。    

 

① 作業前
さぎょうまえ

にどのような合図
あ い ず

を使用
し よ う

するかを決
き

め、関係者
かんけいしゃ

全員
ぜんいん

に作業
さぎょう

手順書
てじゅんしょ

等
など

で周知
しゅうち

徹底
てってい

させることにより、事故
じ こ

や災害
さいがい

を未然
み ぜ ん

に防止
ぼ う し

させます。 

②②②②    見見見見
み

通通通通
とお

しのしのしのしの悪悪悪悪
わる

いいいい場所場所場所場所
ば し ょ

でででで作業作業作業作業
さぎょう

するするするする時時時時
とき

はははは、、、、決決決決
き

められためられためられためられた一人一人一人一人
ひ と り

のののの合図合図合図合図
あ い ず

者者者者
しゃ

とととと他他他他
た

のののの者者者者
もの

とでとでとでとで打打打打
う

ちちちち合合合合
あ

わせわせわせわせ

をしをしをしをし、、、、合図合図合図合図
あ い ず

のののの方法方法方法方法
ほうほう

をををを互互互互
たが

いにいにいにいに確認確認確認確認
かくにん

してからしてからしてからしてから作業作業作業作業
さぎょう

をををを始始始始
はじ

めますめますめますめます。。。。    

③ 合図
あ い ず

は、手旗
て ば た

や体全体
からだぜんたい

を大
おお

きく使
つか

ってはっきり見
み

えるようにきびきびと行
おこ

ないます。

合図
あ い ず

の動作
ど う さ

とともに笛
ふえ

や声
こえ

を併用
へいよう

するとより確実
かくじつ

に作業者
さぎょうしゃ

に伝
つた

えることができます。

作業者
さぎょうしゃ

が合図
あ い ず

を確実
かくじつ

に受
う

け取
と

ったかを、動作
ど う さ

等
など

で確認
かくにん

することも合図者
あいずしゃ

にとって

重 要
じゅうよう

な仕事
し ご と

です。 
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走行
そ う こ う

にかかわる標準
ひょうじゅん

合図例
あ い ず れ い

 

 

 

 

 

 

 



（専門級 改訂１）    

26/35 

(社)日本建設機械化協会 

ⅡⅡⅡⅡ    運転運転運転運転
うんてん

操作操作操作操作
そ う さ

のののの心得心得心得心得
こころえ

    

１１１１    運転前運転前運転前運転前
うんてんまえ

のののの心得心得心得心得
こころえ

    

 その日
ひ

乗
じょう

務
む

する機械
き か い

の調子
ちょうし

を確認
かくにん

するため運転前
うんてんまえ

に作業
さぎょう

開始
か い し

前
まえ

点検
てんけん

を実施
じ っ し

して、

不具合
ふ ぐ あ い

の無
な

い状 態
じょうたい

で作業
さぎょう

に臨
のぞ

みます。暖
だん

機運転中
きうんてんちゅう

には水温
すいおん

、油温
ゆ お ん

等
など

は計器
け い き

で確認
かくにん

して 

おきます。もちろん機械
き か い

だけでなく、運転手
うんてんしゅ

も仕事
し ご と

に対
たい

して万全
ばんぜん

となるように体 調
たいちょう

を 

整
ととの

えておく必要
ひつよう

があります。そして、メーカメーカメーカメーカ
め ー か

によってによってによってによって機械機械機械機械
き か い

のののの構造構造構造構造
こうぞう

がががが違違違違
ちが

うのでうのでうのでうので、、、、運転前運転前運転前運転前
うんてんまえ

にににに

はははは 取 扱取 扱取 扱取 扱
とりあつかい

説明書説明書説明書説明書
せつめいしょ

ををををよくよくよくよく読読読読
よ

んでんでんでんで操作方法操作方法操作方法操作方法
そうさほうほう

をををを確認確認確認確認
かくにん

ししししておきますておきますておきますておきます。。。。 

 

 

 

また、機械
き か い

への乗
の

り降
お

りは両手
りょうて

両 足
りょうあし

で手
て

すりやステップ
す て っ ぷ

を使
つか

った３点
てん

支持
し じ

で確実
かくじつ

に

行
おこな

います。周囲
しゅうい

の安全
あんぜん

が確認
かくにん

できても、機械
き か い

への飛
と

び乗
の

りや機械
き か い

から飛
と

び降
お

りては 

いけません。    
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２２２２    運転中運転中運転中運転中
うんてんちゅう

のののの心得心得心得心得
こころえ

    

機械
き か い

の運転中
うんてんちゅう

は、作
さ

業
ぎょう

指
し

示
じ

された機械
き か い

の運転
うんてん

業務
ぎょうむ

だけに 集 中
しゅうちゅう

し過
す

ぎないで、 

機械
き か い

の状 態
じょうたい

や近接
きんせつ

作業
さぎょう

をしている者
もの

や通行人
つうこうにん

等
など

の第
だい

三
さん

者
しゃ

にも気
き

を配
くば

ります。 

機械
き か い

の異常
いじょう

を認
みと

めた場合
ば あ い

にその異常
いじょう

を放
ほう

っておくと重度
じゅうど

の故障
こしょう

につながるばかりか、

第三者
だいさんしゃ

に怪我
け が

を負
お

わせてしまうことがあります。また、一人
ひ と り

作業
さぎょう

をしている時
とき

に事故
じ こ

を 

起
お

こすと、他
ほか

の人
ひと

に発見
はっけん

されるまでに時間
じ か ん

がかかってしまい手
て

遅
おく

れになることも 

あるので、一人
ひ と り

作業
さぎょう

は絶対
ぜったい

してはいけません。 

 

 

 

① 運転中
うんてんちゅう

に異音
い お ん

、異臭
いしゅう

、煙
けむり

、振動
しんどう

、計器
け い き

等
など

に異常
いじょう

を感
かん

じた時
とき

は、機械
き か い

を止
と

めて点検
てんけん

し

ます。点検
てんけん

の結果
け っ か

を機械
き か い

の管理者
かんりしゃ

（安全
あんぜん

衛生
えいせい

責任者
せきにんしゃ

等
など

）に報告
ほうこく

をし、修理
しゅうり

等
など

の判断
はんだん

を

してもらいます。機械
き か い

の故障
こしょう

も 症 状
しょうじょう

が出
で

始
はじ

めたばかりならば軽微
け い び

な修理
しゅうり

で済
す

む場合
ば あ い

もありますが、重 症
じゅうしょう

になると大
おお

掛
が

かりな修理
しゅうり

となるため時間
じ か ん

と費用
ひ よ う

がたくさん必要
ひつよう

になります。 
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②②②②    運転中
うんてんちゅう

は機械
き か い

の周囲
しゅうい

にも注意
ちゅうい

を払
はら

って作業
さぎょう

します。どうしても機械機械機械機械
き か い

のののの作業作業作業作業
さぎょう

場所場所場所場所
ば し ょ

のののの    

近近近近
ちか

くをくをくをくを第三者第三者第三者第三者
だいさんしゃ

がががが通通通通
とお

るるるる時時時時
とき

はははは、、、、第三者第三者第三者第三者
だいさんしゃ

のののの安全安全安全安全
あんぜん

をををを確保確保確保確保
か く ほ

してしてしてして作業作業作業作業
さぎょう

しなければなりませんしなければなりませんしなければなりませんしなければなりません。。。。

フェンス
ふ ぇ ん す

･安全
あんぜん

通路
つ う ろ

･誘導員
ゆうどういん

を設置
せ っ ち

してもらうように作業
さぎょう

を指
し

示
じ

している現場
げ ん ば

監督
かんとく

に

相談
そうだん

します。現場現場現場現場
げ ん ば

にににに入入入入
はい

ってくるってくるってくるってくる、、、、あるいはあるいはあるいはあるいは現場現場現場現場
げ ん ば

をををを横断横断横断横断
おうだん

しようとするしようとするしようとするしようとする第三者第三者第三者第三者
だいさんしゃ

にににに向向向向
む

かってかってかってかって

いきなりいきなりいきなりいきなりホーンホーンホーンホーン
ほ ー ん

をををを鳴鳴鳴鳴
な

らしてらしてらしてらして警告警告警告警告
けいこく

してはいけませんしてはいけませんしてはいけませんしてはいけません。。。。    

    

    

③ 路肩
ろ か た

、法肩
のりかた

等
など

の転落
てんらく

の恐
おそ

れがある場所
ば し ょ

で作業
さぎょう

する場合
ば あ い

には、肩
かた

に近
ちか

寄
よ

り過
す

ぎないよう

にし、誘導員
ゆうどういん

や監視員
かんしいん

を置
お

いて慎
しん

重
ちょう

に作
さ

業
ぎょう

します。 
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④岩石
がんせき

の多
おお

い場所
ば し ょ

では金属
きんぞく

で出
で

来
き

ているクローラ
く ろ ー ら

等
など

はとても滑
すべ

りやすく、特
とく

に足
あし

回
まわ

りの

破損
は そ ん

、磨耗
ま も う

を起
お

こしやすいので、十 分
じゅうぶん

に注意
ちゅうい

して点検
てんけん

をします。 
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３３３３    運転後運転後運転後運転後
う ん て ん ご

のののの心得心得心得心得
こころえ

    

①①①①     作業
さぎょう

終了後
しゅうりょうご

にも点検
てんけん

を実施
じ っ し

します。不具合
ふ ぐ あ い

が発見
はっけん

されたらすぐに上司
じょうし

（現場
げ ん ば

監督
かんとく

･

職 長
しょくちょう

）に報告
ほうこく

をして、不具合
ふ ぐ あ い

に対
たい

する処置
し ょ ち

を指
し

示
じ

してもらいます。岩石岩石岩石岩石
がんせき

のののの多多多多
おお

いいいい現現現現
げん

場場場場
ば

でのでのでのでの作業作業作業作業
さぎょう

ではではではでは足足足足
あし

廻廻廻廻
まわ

りのりのりのりの破損破損破損破損
は そ ん

やややや摩耗摩耗摩耗摩耗
ま も う

をををを起起起起
お

こしやすいこしやすいこしやすいこしやすいのでのでのでので、、、、特特特特
とく

にににに注意注意注意注意
ちゅうい

してしてしてして点検点検点検点検
てんけん

をしますをしますをしますをします。。。。    

    

②②②②    また、タイヤ
た い や

やローラ
ろ ー ら

が走行
そうこう

装置
そ う ち

になっている機械
き か い

を停車
ていしゃ

させた後
あと

は、ギア
ぎ あ

を

ニュートラル
に ゅ ー と ら る

にして駐 車
ちゅうしゃ

ブレーキ
ぶ れ ー き

をかけるとともに、無
む

人
じん

のまま走
はし

り出
だ

さないよう

に歯
は

止
ど

めをしっかりと設
せっ

置
ち

します。駐 車
ちゅうしゃ

の際
さい

に使用
し よ う

する歯
は

止
ど

めは、タイヤ
た い や

やローラ
ろ ー ら

が

乗
の

り越
こ

えない適度
て き ど

な大
おお

きさでしっかりとしたモノ
も の

を選定
せんてい

します。丸太丸太丸太丸太
ま る た

やややや石石石石
いし

こここころなどをろなどをろなどをろなどを

歯歯歯歯
は

止止止止
ど

めのめのめのめの代代代代
か

わりにわりにわりにわりに使用使用使用使用
し よ う

してはいけませんしてはいけませんしてはいけませんしてはいけません。。。。    

    

③③③③    機械
き か い

の鍵
かぎ

（イグニッションキー
い ぐ に っ し ょ ん き ー

）は 必
かなら

ず抜
ぬき

取
と

り、 予
あらかじ

め決
き

められている保管
ほ か ん

場所
ば し ょ

に

保管
ほ か ん

します。運転者
うんてんしゃ

以外
い が い

の誰
だれ

かが許可
き ょ か

無
な

く機械
き か い

を動
うご

かすといけないこともあり、 

次次次次
つぎ

のののの日日日日
ひ

にににに同同同同
おな

じじじじ機械機械機械機械
き か い

をををを運転運転運転運転
うんてん

することがわかっていてもすることがわかっていてもすることがわかっていてもすることがわかっていても機械機械機械機械
き か い

ののののキーキーキーキー
き ー

をををを自宅自宅自宅自宅
じ た く

へへへへ持持持持
も

ちちちち帰帰帰帰
かえ

ってってってって

ははははいけませんいけませんいけませんいけません。。。。    
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４４４４    特殊特殊特殊特殊
とくしゅ

状況時状況時状況時状況時
じょうきょうじ

のののの運転運転運転運転
うんてん

のののの心得心得心得心得
こころえ

    

通 常
つうじょう

の運転
うんてん

業務
ぎょうむ

とは違
ちが

う 状 況
じょうきょう

での作業
さぎょう

では、作業
さぎょう

が制限
せいげん

されることが多
おお

くあります。

作業
さぎょう

の際
さい

には、作業
さぎょう

を指
し

示
じ

した現
げん

場
ば

監
かん

督
とく

と相
そう

談
だん

してください。 

①①①①    電 力電 力電 力電 力
でんりょく

会社会社会社会社
がいしゃ

がががが規定規定規定規定
き て い

したしたしたした距離距離距離距離
き ょ り

以上以上以上以上
いじょう

にににに電線電線電線電線
でんせん

にににに近近近近
ちか

づいてづいてづいてづいて作業作業作業作業
さぎょう

してはいけませんしてはいけませんしてはいけませんしてはいけません。。。。電線電線電線電線
でんせん

のののの近近近近
ちか

くくくく

でででで作業作業作業作業
さぎょう

をしなければならないをしなければならないをしなければならないをしなければならない場合場合場合場合
ば あ い

はははは、、、、電線電線電線電線
でんせん

防護防護防護防護
ぼ う ご

処置処置処置処置
し ょ ち

をしをしをしをし、、、、監視員監視員監視員監視員
かんしいん

をををを配置配置配置配置
は い ち

してからしてからしてからしてから    

作業作業作業作業
さぎょう

しますしますしますします。。。。電線電線電線電線
でんせん

にににに絶縁絶縁絶縁絶縁
ぜつえん

保護具保護具保護具保護具
ほ ご ぐ

をををを設置設置設置設置
せ っ ち

してもしてもしてもしても電線電線電線電線
でんせん

にににに触触触触
ふ

れるところでれるところでれるところでれるところで作業作業作業作業
さぎょう

してはしてはしてはしては    

感電感電感電感電
かんでん

するこするこするこすることもありともありともありともあり、、、、とてもとてもとてもとても危険危険危険危険
き け ん

でででですすすす。。。。    

    

    

    

    

    

電線
でんせん

との安全
あんぜん

距離
きょり
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②②②②    水道管水道管水道管水道管
すいどうかん

、、、、ガスガスガスガス管管管管
が す か ん

等等等等
など

がががが埋設埋設埋設埋設
まいせつ

されているされているされているされている場所場所場所場所
ば し ょ

でででで作業作業作業作業
さぎょう

するするするする場合場合場合場合
ば あ い

（（（（特特特特
とく

にににに市街地市街地市街地市街地
し が い ち

））））はははは、、、、作業作業作業作業
さぎょう

をををを    

指指指指
し

示示示示
じ

したしたしたした現現現現場場場場
げ ん ば

監督監督監督監督
かんとく

とととと水道水道水道水道
すいどう

会社会社会社会社
がいしゃ

、、、、ガスガスガスガス
が す

会社会社会社会社
がいしゃ

のののの担当者担当者担当者担当者
たんとうしゃ

とのとのとのとの立立立立
たち

会会会会
あ

いのいのいのいの上上上上
うえ

、、、、まずまずまずまず人力人力人力人力
じんりき

だけでだけでだけでだけで    

管管管管
かん

のののの位置位置位置位置
い ち

をををを試掘試掘試掘試掘
し く つ

してしてしてして確認確認確認確認
かくにん

しますしますしますします。。。。そのそのそのその後後後後
ご

誘導員誘導員誘導員誘導員
ゆうどういん

のののの合図合図合図合図
あ い ず

にににに 従従従従
したが

ってってってって機械機械機械機械
き か い

でゆっくりとでゆっくりとでゆっくりとでゆっくりと    

管管管管
かん

をををを露出露出露出露出
ろしゅつ

させますさせますさせますさせます。。。。細
こま

かい作業
さぎょう

ですから、くれぐれも関係者
かんけいしゃ

以外
い が い

は作業
さぎょう

場所
ば し ょ

に 

近
ちか

づけないようにします。    
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③ 道路
ど う ろ

脇
わき

、民家先
みんかさき

での作業
さぎょう

の場合
ば あ い

には通行人
つうこうにん

等
など

の第三者
だいさんしゃ

の安全
あんぜん

確保
か く ほ

の為
ため

に交通
こうつう

誘導員
ゆうどういん

を

配置
は い ち

し、カラーコーン
か ら ー こ ー ん

等
など

で作業
さぎょう

場所
ば し ょ

の明示
め い じ

をしてから作業
さぎょう

します。学校
がっこう

の近く
ち か く

では、

特
とく

に子供
こ ど も

の飛
と

び出
だ

しに気
き

を付
つ

けます。またスクールゾーン
す く ー る ぞ ー ん

では作業
さぎょう

時間
じ か ん

の制限
せいげん

等
など

が 

あるので現場
げ ん ば

監督
かんとく

に確認
かくにん

してもらいます。 

また、走行中走行中走行中走行中
そうこうちゅう

にににに機械機械機械機械
き か い

のののの前前前前
まえ

にににに人人人人
ひと

がががが 急急急急
きゅう

にににに出出出出
で

てきたてきたてきたてきた場合場合場合場合
ば あ い

、、、、ハンドルハンドルハンドルハンドル
は ん ど る

操作操作操作操作
そ う さ

だけでなくだけでなくだけでなくだけでなく、、、、

ブレーキブレーキブレーキブレーキ
ぶ れ ー き

もしっかりとかけますもしっかりとかけますもしっかりとかけますもしっかりとかけます。。。。    

    

 

    

 

④ 作業
さぎょう

終了後
しゅうりょうご

にクローラ
く ろ ー ら

等
など

に付着
ふちゃく

した土砂
ど し ゃ

を取
と

り除
のぞ

きます。寒
かん

冷
れい

地
ち

では土砂
ど し ゃ

が付着
ふちゃく

し

たまま凍
こお

ってしまうと機械
き か い

を動
うご

かすことができなくなることもあります。 
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